
VIDIMATO DALL’ASL DI CN2 IL 02.12.21                                     

LA RISTORAZIONE SCOLASTICA SITA NEL COMUNE DI DIANO D’ALBA 

 SCUOLA MATERNA, PRIMARIA, SECONDARIA MENÙ INVERNALE  

 

* prodotto surgelato             

ogni giorno pane comune  

in base alla maturazione e alla disponibilità come frutta verranno somministrati: mele, pere, banane, kiwi, susine, arance, mandarini  

 I SETTIMANA II SETTIMANA III SETTIMANA IV SETTIMANA 

LUNEDI’ 

Pasta pomodoro e olive 

Formaggio fresco  

Finocchi gratinati 

Frutta fresca di stagione 

Pasta al pesto 

Bastoncini di pesce* 

Fagiolini* all’olio 

Yogurt  

Pasta tricolore 

Prosciutto cotto 

Macedonia di verdure* 

Frutta fresca di stagione 

Focaccia 

Mozzarella 

Insalata 

Frutta fresca di stagione 

MARTEDI’ 

Riso alla parmigiana 

Platessa* impanata 

Fagiolini* all’olio 

Frutta fresca di stagione 

Pasta al tonno 

Spezzatino di bovino con piselli* 

Carote all’olio 

Frutta fresca di stagione 

Pasta al ragù 

Sformato di legumi 

Spinaci* all’olio 

Budino 

Pasta al pesto e pomodoro 

Frittata  

Fagiolini* all’olio 

Frutta fresca di stagione 

MERCOLEDI’ 

Passato di verdura* con pasta 

Polpette di bovino 

Patate 

Frutta fresca di stagione 

Riso alla zucca 

Fresco tenero 

Spinaci* all’olio 

Frutta fresca di stagione 

Pasta in bianco 

Hamburger di bovino 

Finocchi gratinati 

Frutta fresca di stagione 

Pasta a sugo di verdure 

Platessa* dorata 

Carote all’olio 

Frutta fresca di stagione 

GIOVEDI’ 

Pasta al pomodoro 

Cosce di pollo al forno 

Spinaci* all’olio 

Frutta fresca di stagione 

Pizza margherita 

½ Prosciutto cotto 

Insalata 

Frutta fresca di stagione 

Passato di verdura* con riso 

Milanese di pollo 

Patate 

Frutta fresca di stagione 

Risotto allo zafferano 

Lonza al forno  

Spinaci* all’olio 

Frutta fresca di stagione 

VENERDI’ 

Pasta al pesto 

Frittata 

Carote all’olio 

Frutta fresca di stagione 

Passato di verdura* con riso 

Scaloppina di pollo 

Purè di patate  

Frutta fresca di stagione 

Pasta al pesto 

Polpette di ricotta e tonno 

Carote all’olio 

Frutta fresca di stagione 

Minestra* con riso 

Coscia di pollo 

Purè di patate  

Frutta fresca di stagione 


